
学术报告：用于中风康复的外骨骼机器人

报告摘要

中国康复需求巨大，因病致残群体规模庞大，以脑卒中为例，在我国发
病率很高，每年新增病例超过200万。随着医疗水平的发展，中风致死率显著
降低，但发病呈年轻化趋势。在我国，中风致残率高达75%，而在西方国家，
因为良好的康复治疗，中风残障率只有30%。

随着近年来医疗康复市场的扩容，越来越多的公司切入康复市场，将外

骨骼机器人应用于医疗及日常生活中。我们设计的可穿戴外骨骼康复机器人主
要针对中风患者、长者及其他尚有部分残余运动功能的残障人士，可根据使用
者自身状态，个性化调整所需训练强度，改善患者的肢体功能。我们的可穿戴
外骨骼机器人设备轻巧、便携、简洁，不仅可以作为医院训练仪器，也可在日
常生活中穿戴，完成日常生活中的行走、上下楼梯、抓取物件等任务，让训练
变的更贴近生活，也从另一方面增强了康复的可重复性和持久性，进一步提升
患者运动恢复机能。发表的临床试验结果显示手部功能恢复和下肢行走能力恢
复均有改善。详情参考网址：http://www.bme.cuhk.edu.hk/kytong
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